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Мета дисципліни – Метою дисципліни «Хімія життя» є формування у здобувачів освіти 

цілісного уявлення про хімічну природу процесів, що лежать в основі функціонування живих систем, а 

також про структуру, властивості, біосинтез і метаболізм основних класів біомолекул. Курс покликаний 

поглибити знання студентів щодо будови та ролі білків, вуглеводів, ліпідів, нуклеїнових кислот і 

біорегуляторів, ознайомити з механізмами ферментативного каталізу, принципами регуляції біохімічних 

процесів, енергетичними перетвореннями в клітині та основами генної інженерії 

Попередні вимоги до опанування навчальної дисципліни: 

Для вивчення предмета необхідними для студентів є знання з таких навчальних предметів, як 

неорганічна хімія, кристалохімія, фізичні методи дослідження, аналітична хімія, фізична та квантова хімія. 

Отримані при вивченні дисципліни є знання є необхідними для спеціалістів, що збираються працювати у 

галузях біохімії, матеріалознавства, нанотехнологій, розробці нових біосенсорів. 

Анотація навчальної дисципліни. Дисципліна призначена для поглибленого вивчення 

здобувачами освіти структури, функцій в організмі та біосинтезу природних сполук. Розглядається 

структура, функції, метаболізм білків, вуглеводів, ліпідів та ряду низькомолекулярних 

біорегуляторів. Приділяється детальна увага класифікації, будові та біохімічної ролі ензимів, 

механізми ферментативного каталізу, інгібування та регуляції ферментативної активності, 

клітинного транспорту, клітинної енергетики та генної інженерії 

. 

Завдання курсу: 

1  Ознайомити студентів із хімічною природою основних біомолекул — білків, вуглеводів, 

ліпідів, нуклеїнових кислот і низькомолекулярних біорегуляторів. 

2  Розкрити механізми біосинтезу та метаболізму основних класів природних сполук. 

3  Пояснити структурно-функціональні зв’язки між будовою та біологічною роллю біомолекул. 

4  Ознайомити з класифікацією, будовою, механізмами дії та регуляцією активності ензимів. 

5  Сформувати розуміння принципів клітинної енергетики, енергетичного обміну та 

перенесення енергії в біосистемах. 

6  Розвинути знання про механізми клітинного транспорту та їх роль у підтриманні гомеостазу. 

7  Ознайомити з основами генної інженерії та сучасними біохімічними методами дослідження 

живих систем. 

8  Сприяти формуванню аналітичного мислення та здатності пояснювати біохімічні процеси з 

позицій хімічних закономірностей. 
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5. Результати навчання за дисципліною: 

Ко

д 
Результат навчання 

Форми 

викладання 

і навчання 

Методи 

оцінювання  

поточний 

контроль*, 

підсумковий 

контроль ПсК 

Відсоток у 

підсумков

ій оцінці з 

дисциплін

и 

1. Знання 

1.1 1.1. Класифікація біомолекул 
лекції,  

самостійні 
ПтК-1, ПтК-2, ПсК 3 

1.2 

1.2. розуміння принципів 

клітинної енергетики, 

енергетичного обміну та 

перенесення енергії в біосистемах 

лекції, 

самостійні 
ПтК-1, ПтК-2, ПсК 10 

1.3 

1.3. механізми клітинного 

транспорту та їх роль у 

підтриманні гомеостазу. 

лекції, 

самостійні 
ПтК-1, ПтК-2, ПсК 27 

2. Вміння 

2.1 

2.1. Класифікацію, механізмами 

дії та регуляцією активності 

ензимів 

лекції, 

самостійні 
ПтК-1, ПтК-2, ПсК 20 

2.2 

2.2. формуванню аналітичного 

мислення та здатності 

пояснювати біохімічні процеси 

самостійні ПтК-2, ПсК 10 

2.3 
2.3. Розв’язувати розрахункові 

задачі 

лекції, 

самостійні 
ПтК-1, ПтК-2, ПсК 10 

3. Комунікація 

3.1 

3.1. Здатність використовувати 

сучасні інформаційно-

комунікаційні технології при 

спілкуванні, а також для збору, 

аналізу, обробки, інтерпретації 

інформації у галузі аналітичної 

хімії  

лекції, 

самостійні 
ПтК-1, ПтК-2ПсК 5 

3.2 

3.2. Здатність виконувати 

передбачені навчальною 

програмою завдання та операції у 

співпраці з іншими виконавцями 

самостійні ПтК-1, ПтК-2, ПсК 5 

4. Автономність та відповідальність 

4.1 

4.1. Вміти самостійно фіксувати, 

інтерпретувати та відтворювати 

результати експерименту 

самостійні ПтК-1, ПтК-2, ПсК 5 

4.2 

4.2. Дотримуватися правил 

наукової етики та доброчесності 

в процесі критичної обробки 

наявної та створенні нової 

інформації у галузі хімії 

самостійні ПтК-2ПсК 5 

* активність під час лекційних – ПтК-1, і контроль самостійної роботи ПтК-2 

 

6. Співвідношення результатів навчання дисципліни (РНД) із програмними 

результатами навчання (ПРН): 
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РНД (код) 

ПРН 
1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 4.1 4.2 

ПРН 1.. Знати та розуміти наукові концепції та 

сучасні теорії хімії, а також фундаментальні 

основи суміжних наук 

 + + +  +   +  

ПРН 3. Застосовувати отримані знання і 

розуміння для вирішення нових якісних та 

кількісних задач хімії. 

+   + + +  +   

ПРН 7. Вільно спілкуватися англійською та (за 

можливості) іншою іноземною мовою з 

професійних питань, усно і письмово 

презентувати результати досліджень з хімії 

іноземною мовою, брати участь в обговоренні 

проблем хімії. 

 +  +   + + +  

ПРН 10. Планувати, організовувати та 

здійснювати експериментальні дослідження з 

хімії з використанням сучасного обладнання, 

грамотно обробляти їх результати та робити 

обґрунтовані висновки. 

   + +  + + +  

ПРН 12. Оцінювати ризики у професійній 

діяльності та здійснювати запобіжні дії. 
   +   + + + + 

 

7. Схема формування оцінки 

7.1. Форми оцінювання студентів: 

Результати навчальної діяльності студентів оцінюються за 100 - бальною шкалою і 

включають: 

1. Контрольна тестова робота ; 

2. Виконання домашньої самостійної роботи 

3. Модульна контрольна робота . 

Максимальна оцінка за семестр:  100 балів. 

 

7.2. Організація оцінювання (за формами контролю згідно з графіком навчального процесу): 

Контрольні роботи 1 і 2 проводяться дистанційно. Домашня робота (літературний пошук) 

передбачає, що студенти мають провести аналіз літератури за обраною темою, написати і 

захистити узагальнений матеріал. 

 

Підсумкове оцінювання: у формі заліку Перескладання семестрового контролю з метою 

покращення оцінки не допускається. 

Для студентів, які набрали сумарно меншу кількість балів ніж критично-розрахунковий 

мінімум – 40  балів обов’язково слід відпрацювати всі заборгованості та написати контрольні 

роботи мінімум на 20 балів із 30. 

У випадку відсутності студента з поважних причин відпрацювання та перездачі МКР 

здійснюються у відповідності до „Положення про порядок оцінювання знань студентів при 

кредитно-модульній системі організації навчального процесу” від 1 жовтня 2010 року. 

 

7.3. Шкала відповідності оцінок 

Оцінка (за національною шкалою) / National grade  Рівень досягнень / Marks 

Відмінно / Excellent 90-100 

Добре / Good 75-89 

Задовільно / Satisfactory 60-74 

Незадовільно / Fail 0-59 
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8. Структура  навчальної  дисципліни. Тематичний  план  лекцій  і  практичних  занять 

№ 

лекції 

 

Назва лекції 

Кількість годин 

лекції 
практичні 

заняття  

самост. 

робота 

Змістовий модуль 1. Методи, що базуються на взаємодії речовини та 

електромагнітного випромінювання та дифракційні методи.   

1 

Вступ до курсу «Хімія життя». Предмет, 

завдання та методи біохімії. Хімічна 

організація живих систем 

2  20 

2 

Вода та неорганічні компоненти живих 

організмів. Біологічна роль води, буферні 

системи, мінеральні елементи. 

-  20 

3 

Білки: структура, властивості та функції. 

Рівні організації білкової молекули, 

структурно-функціональні взаємозв’язки 

-  20 

4 

Ферменти та ферментативний каталіз. 

Класифікація, активний центр, механізми дії, 

інгібування та регуляція ферментів 

2  20 

5 

Вуглеводи: будова, функції та метаболізм. 

Моносахариди, полісахариди, гліколіз, 

глюконеогенез, регуляція вуглеводного 

обміну. 

2  10 

6 

Ліпіди: структура, функції та обмін. 

Фосфоліпіди, стероїди, β-окиснення жирних 

кислот, синтез тригліцеридів. 

  20 

7 

Нуклеїнові кислоти: структура, реплікація та 

функції. ДНК, РНК, принципи 

комплементарності, експресія генетичної 

інформації. 

2  20 

8 

Енергетичний обмін у клітині. Макроергічні 

сполуки, роль АТФ, дихальний ланцюг, 

окисне фосфорилювання. 

2  20 

 ВСЬОГО 10 0 140 

 

 

Загальний обсяг 150 год, в тому числі: 

Лекції – _10_ год. 

Консультації – _0_ год. 

Самостійна робота – _140_ год. 
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